
さわやかなそよ風が心地よい季節になりました。 

子育て支援センター「おひさま」で一緒に遊びませんか。 

年齢関係なく楽しむことができます。初めての方も大歓迎です。

皆さんの来所をお待ちしています✿ 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 
 
 
 
 

 

 
 
 

1 金 自由あそび １７ 日  

２ 土  １８ 月 園庭で遊ぼう 

３ 日 憲法記念日 １９ 火 カレンダー作り(要予約 

４ 月 みどりの日 ２０ 水 感触あそび（お米粘土） 

５ 火 こどもの日 ２１ 木 親子リトミック(要予約) 

6 水 振替休日 ２２ 金  カレンダー作り(要予約 

7 木 身体測定・自由あそび ２３ 土  

8 金 花まつり ２４ 日  

９ 土  ２５ 月  

１０ 日  ２６ 火 痩せる！ストレッチ(要予約) 

１１ 月 園庭で遊ぼう ２７ 水  4・5 月お誕生会（要予約） 

１２ 火 大きなホットケーキを焼いて食べよう！要予約 ２８ 木 親子リトミック(要予約) 

１３ 水 整体の先生による身体の整え方 ２９ 金 ボディメンテナンス（要予約） 

１４ 木 親子リトミック(要予約) 30 土  

１５ 金 園庭で遊ぼう 31 日  

１６ 土  みんな遊びにきてね♥ 

・内容は天候等により変更することもあります。 

・開設日：月曜日～金曜日◎午前 ９：00～１2：00 ◎午後 13：00～15：00 

・午後も主活動できます（外部講師以外） 

 

住所：桐生市川内町 3-７3０-1   

TEL：0277‐65‐9299 



←カレンダー製作 

 

 

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 
 

＊要予約の際は 

🌼🌼電話連絡…随時受け付けております 

🌼🌼来園時、予約表に記入してください 

 

～初めて遊びに来たおともだちは～ 

・なかよしカードを作ります。 
・よろしければお写真を撮らせてください。 
・受付簿の記入をよろしくお願いいたします。 

 

🌼🌼お母さんありがとう🌼🌼 
5 月 12 日 火曜日 10：00～ 

大きなフライパンでホットケーキを焼くのを見

て、おいしく食べましょう♥ 

 

🌼🌼5 月の予定🌼🌼 
🌼🌼花まつり🌼🌼 

5 月 8 日金曜日 11 時 00 分 

お釈迦さまに甘茶をかけてお釈迦様の誕

生をお祝いします。甘茶を飲んで無病息災

 

 
 

🌼🌼ボディメンテナンス🌼🌼 

5 月 29 日金曜日 10 時 15 分～ 

taka 先生とお話を楽しみながら、頑張って

体操しましょう♥ 

 

🌼🌼カレンダー作り🌼🌼 

5 月 19。22 日火・金曜日 

足型・手型をカエルにして可愛いカレンダ 

を作ろう☔ 

 

 🌼🌼感触あそび（米粘土）🌼🌼 

5 月 21 日水曜日 

柔らかくもちもち感触で心地良い粘土です 

 
 

🌼🌼整体の先生による身体の整え方🌼🌼 

5 月 13 日 水曜日 10：00～ 

整体の先生をお招きして身体の整え方を教

えていただきます。 

 

 

🌼🌼痩せる！ストレッチ🌼🌼 

５月 26 日火曜日 10：00～ 

現役ダンスの先生と一緒に身体をほぐしまし

ょう‼最後はすっきり気持ちよく帰れます✨ 

 

 🌼🌼4.5 月生まれのお誕生会🌼🌼 

５月 27 日金曜日 10：00～ 

4.5 月生まれのお友だちのお誕生会を行ないま

す。みんなで楽しくお祝いしましょう♥ 

taka トレ参加の 

親子も OK です！！ 

🌼🌼園庭で遊ぼう🌼🌼 

キノコの園庭で遊具やお砂場で遊ぼう 

汗をかいたり、汚れたりするのでお着替え

の用意があると良いかと思います 

🌼🌼親子リトミック🌼🌼 

５月 14・21・28 日木曜日 10：15～ 

保育園のリトミックの先生と音楽に合わせて親子

のふれあいを楽しみましょう 

 

 

駐車場案内 

痩せるストレッチ 

水分補給のための飲み物は各自用意して下さい 

感触あそび おふの感触はどうだったかな？ 

おたまじゃくし みーつけた！ 


