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ぽかぽかと春の陽気に包まれながら、新年度の支援センターが 

スタートしました。今年度も先生やお友だちと一緒にたくさん 

遊び、笑顔あふれる支援センターにしていきたいです。 

たくさんのご来園をお待ちしています 

 

 

 

※電話相談は随時受け付けています。ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

１ 水 園庭開放 １７ 金 カレンダー作り(要予約) 

２ 木 園庭開放 １８ 土  

３ 金 園庭開放 １９ 日  

４ 土  ２０ 月 園庭であそぼう 

５ 日  ２１ 火 痩せる！ストレッチ(要予約) 

6 月 園庭開放 ２２ 水 自由あそび 

7 火 身体測定/自由あそび ２３ 木 親子リトミック(要予約) 

8 水 身体測定/自由あそび ２４ 金 ボディメンテナンス(要予約) 

９ 木 親子リトミック(要予約) ２５ 土  

１０ 金 感触遊び（お麩） ２６ 日  

１１ 土  ２７ 月 園庭であそぼう 

１２ 日  ２８ 火 ボールプール 

１３ 月 園庭であそぼう 29 水     昭和の日 

１４ 火 カレンダー作り(要予約) 30 木 ボールプール 

１５ 水 整体の先生による身体の整え方   ♥遊びにきてね♥ 

１６ 木 親子リトミック(要予約) １年間よろしくお願いいたします🌺🌺 

＊電話予約は随時受け付けております！当日も対応できます！ 

＊開設日：月曜日～金曜日 ＊時間：午前 9：00～12：00 午後：13：00～15：00 

※ 午後も主活動参加できます( 外部講師以外 ) 



          ＊安心してご利用いただくためのお願い＊ 

皆さんに安心してお子さんとゆっくり過ごしていただけるよう、おもちゃの消毒や室内の換気など、 

感染症対策を徹底した上で開所しています。 

・水分補給の為の飲み物は各自ご用意ください。 

・体調がすぐれない時はご利用をご遠慮ください。 

 

 

 

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

  
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

～予約の際は～ 
電話予約…随時受け付けております。 

来園時、予約表に記入してください。 

 

 

～初めて来たお友だちは～ 
・なかよしカードを作ります。 

・よろしければ写真を撮らせてください。 

・受付簿の記入をお願いいたします。 

🌼🌼園庭で遊ぼう🌼🌼 

 4/13・20・27 (月) 

きのこの園庭で遊具やお砂場で 

あそぼう♪ 

🌼🌼感触あそび🌼🌼 
4/10（金）10：00 

お麩で感触遊びをしよう！ 

かたい状態、水に含ませた時、 

それをしぼってみるなど、 

様々な感触を楽しみましょう✨ 

 

🌼🌼ボディメンテナンス🌼🌼 

4/24(金)10：00 要予約 

パワフルな taka 先生と一緒に 

楽しく身体を動かそう‼ 

takaトレ参加の親子・大人のみの 

参加も OKです😊😊 

 🌼🌼痩せる！ストレッチ🌼🌼 
4/21（火）10：00 要予約 

現役ダンスの先生、 

星野琴音先生と 

一緒に身体をほぐしましょう！ 

最後はすっきり気持ちよく 

帰れます✨ 

🌼🌼ボールプール🌼🌼 

4/28・4/30  （火・木） 

大きなプールにたくさんの 

カラーボールが入っているよ。 

全身を使って遊ぼう 

🌼🌼カレンダー作り🌼🌼 
 4/14・17 （火・金）要予約 

足型・手型で 

オリジナルカレンダーを作ります。 

成長の記録としていかかですか♡ 

🌼🌼整体の先生による体の整え方🌼🌼  

4/15（水）10：00～11：00 要予約 

整体の先生をお招きして 

日々の育児で疲れた身体の整え方を 

教えていただきます✨ 

ここが痛い、ここが凝る、など 

お悩み相談をしてみては？😊😊 

 

🌼🌼親子リトミック🌼🌼 

4/9・4/16・4/23 要予約 

保育園のリトミックの先生、 

小倉舞先生と一緒に歌を 

歌ったり、踊ったり、 

親子のふれあい遊びを 

楽しみましょう♪      

 

駐車場案内 


